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M13 ‘ Técnico em Enfermagem

Instrucoes
Confira o nimero que vocé obteve no ato da
inscricdo com o que esta indicado no cartao-
resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento do
cartao-resposta.

Para fazer a prova vocé usara:

= este caderno de prova;
= um cartao-resposta que contém o seu nome, nimero de
inscricao e espaco para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
® hd imperfei¢des graficas que possam causar duvidas.

Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

= Nao é permitido qualquer tipo de consulta durante a
realizacdo da prova.

® Para cada questao sao apresentadas 5 alternativas diferen-
tes de respostas (a, b, ¢, d, e). Apenas uma delas constitui a
resposta correta em relacdo ao enunciado da questao.

= Ainterpretacdo das questdes é parte integrante da prova,
nao sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= N3o destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de prova
completo e o cartdo-resposta devidamente preenchido e
assinado.

°""'h'° 18 de outubro 30 questoes

9as 12h 3h de duragao*
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Conhecimentos Gerais

(18 questodes)

Lingua Nacional

5 questoes

Leia o texto abaixo sobre a temperatura em nosso
Planeta.

O més de junho de 2015 foi 0 més mais quente regis-
trado no planeta Terra desde que o registro de tempe-
raturas comecou a ser feito em 1880. A informacao foi
divulgada nesta segunda-feira pela Agéncia Oceanica
e Atmosférica dos Estados Unidos (Noaa, na sigla em
inglés). Os primeiros seis meses deste ano também
foram marcados por temperaturas recordes para o
periodo, o que demonstra que o aquecimento global
continua a ndo dar trégua.

O ano passado ja havia sido o mais quente desde que
se tem registro, mas 2015 deve bater esse recorde,
segundo os cientistas.

A temperatura média em junho na terra e nos oceanos
foi 0,88°C, superior a média do século 20, acrescentou
a Noaa em um comunicado. No primeiro semestre de
2015, a temperatura média foi 0,85°C superior a média
do século 20, ainda de acordo com a Noaa.

O recorde anterior de temperatura em um més de
junho foi em 2014, e o do primeiro semestre do ano,
em 2010.

http://noticias.uol.com.br/

2. Marque (C) para certo e (E) para errado quanto a
concordancia do verbo destacado.

() Vossa Exceléncia ndo devia se preocupar com
um fato tdo mediocre.

() Mais de um motivo levam-nos a agir com
precaucao.

() Joaquim ou Antdnio casarao com Maria.
() OsAndes percorre a América do Sul.
() Havera melhores ocasides para nos

encontrarmos.
a.( ) C-C-E-E-E
b.(X) C.C+E-E-C
c.( ) CeE-C-E-C
d( ) C.E-E-E-C
e.( ) E-C-C-E-E

1. Assinale a alternativa correta, de acordo com o
texto.

a. (X) Oanode 1880 marca o inicio de registro da
temperatura no Planeta Terra.

b. () Osegundo semestre de 2014 foi o mais
quente ja registrado.

c. () Segundo os cientistas a temperatura dos oce-
anos é 0,88°C.

d. () Oaquecimento global pode dar uma trégua
se soubermos preservar a natureza.

e. () Junhode 2014 e a primeira metade do ano de

2010 tiveram a mesma temperatura registrada.

3. Assinale a alternativa em que a crase foi empre-
gada corretamente.

a. () Estou apto a discutir sobre o tema das elei¢oes.

b. ( ) Andoutodo o trecho a pé e ndo se sentiu
cansado.

c. () Falavaaqualquer pessoa sobre sua vitéria nos
jogos.

d. (X) Chegaram a regiao marcada e de |a foram até
a praia.

e. () Em Bombinhas, estamos cara a cara com uma
linda natureza.
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4, Assinale a alternativa em que a regéncia do verbo
esta correta de acordo com a norma padrao.

a. () Informaram o juiz a chegada do réu.

b. ( ) Olivro que gostei foi retirado da estante,
agora eu o procuro.

c. (X) Os objetivos a que vocé almeja sao os mes-
mos dos quais estou falando.

d. () A peca teatral que participamos foi estouro de
bilheteria.

e. () Nao perdoaria jamais a este erro da inadim-
pléncia novamente.

5. Assinale a alternativa que apresenta a frase corre-
tamente pontuada.

a. () Oamor como um mar de rosas, tem perfume
inebriante que enche a alma dos enamorados.

b. () Oamor, como um mar de rosas, tem perfume

inebriante que, enche a alma dos enamorados.

c. () Oamor,como um mar de rosas tem perfume

inebriante que enche, a alma dos enamorados.

d. () Oamor comoum mar de rosas tem, perfume

inebriante, que enche a alma dos enamorados.

e. (X) O amor,como um mar de rosas, tem perfume
inebriante que enche a alma dos enamorados.

Atualidades

5 questoes

6. Partindo de Bombinhas podemos chegar a um
dos melhores pontos de mergulho do Brasil. A ilha
tem uma grande variedade de peixes e tartaru-

gas marinhas. Embora seja proibida a pesca, eles
podem ser observados, pois a visibilidade da dgua é
surpreendente.

O texto refere-se a ilha:

a. () daGalés.

b. (X) do Arvoredo.

c. () dosMacacos do Sul.
d. ( ) delbiraquera.

e. () doFrancés.
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7. Em 2013, Abdel Fattah al-Sisi foi aclamado por
milhares de pessoas nas ruas do Egito.

Assinale a alternativa que indica a razéo.

a. () O General Abdel Fattah al-Sisi liderou um
movimento militar que colocou no poder o
presidente Mursi.

b. ( ) O Coronel Abdel Fattah al-Sisi foi preso pelo
presidente Mursi, apds ter tentado um golpe
militar para remové-lo do poder.

c. (X) O General Abdel Fattah al-Sisi liderou um
movimento militar que removeu o presidente
Mursi do poder.

d. ( ) O Coronel Abdel Fattah al-Sisi liderou imensas
manifestacdes populares em protesto contra
a alta dos precos e o desemprego.

e. () Obanqueiro Abdel Fattah al-Sisi, ao assumir o
Ministério da Fazenda, rompeu as relagbes do
Egito com o FMI e o Banco Central Europeu.

8. No ano de 2014, um aviao Boeing 777 da Malaysia
Airlines, que partiu de Amsterda rumo a Kuala Lumpur
na Malasia, caiu ao solo vitimando 298 pessoas.

Assinale a alternativa que identifica a provavel causa
do desastre.

a. () Aaeronave foi derrubada por um missil que
teria sido lancado por rebeldes Malaios que
lutam contra o governo daquele pais.

b. () O aviao teria sido alvo de sabotagem de auto-
ria de grupos rebeldes do Cazaquistao, em
protesto pela invasdo malaia a sua capital.

c. () Aaeronave foi derrubada por um missil
que teria sido lancado do territério russo.
Aparentemente os russos desejavam atingir o
exército Ucraniano que tentava retomar terri-
torios ocupados por rebeldes.

d. () Ogoverno da Ucrania acusou formalmente
a OTAN de deliberadamente ter atingido o
aviao malaio, para provocar uma crise diplo-
matica entre Ucrania e Russia.

e. (X) A aeronave foi derrubada por um missil que
teria sido langado por combatentes separatis-
tas pré-russos no Leste da Ucrania.
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9. Do dia 15 de novembro ao dia 15 de abril, em
Bombinhas, é cobrada dos visitantes uma taxa desti-
nada a auxiliar o Municipio a minimizar os impactos
ao meio ambiente causados pelo grande numero de
pessoas e veiculos durante a alta temporada.

Assinale a alternativa que identifica esta taxa.

) RPA

) TPA

) PAR

) DAM

) TORAH

10. Assinale a alternativa que indica os simbolos ofi-
ciais de Bombinhas.

a. () Obraséao, a bandeira, o hino, a garga,
a garoupa e os golfinhos.

b. () Obrasdo, a bandeira, o sabia, a garoupa e
a laranjeira.

c. (X) O brasao, a bandeira, o hino, o aracua,
a garoupa e 0 garapuvu.

d. () Abandeira, o sinete, o hino, o aracua,
os golfinhos, a garoupa e o garapuvu.

e. () Abandeira, a cancao da cidade, a garga,
a tainha e as cerejeiras em flor.

Nocgoes de Informatica

5 questoes

11. A central de facilidade do Windows, presente no
Windows 7 em portugués, pode ser acionada a partir
de:

a. () Botao Iniciar » Computador » Facilidade de
acesso e Central de Facilidade de Acesso

b. ( ) Botao direito na area de trabalho P Facilidade
de acesso e Central de Facilidade de Acesso

c. () Botao direito na barra de tarefas » Facilidade
de acesso e Central de Facilidade de Acesso

d. (X) Botao Iniciar » Painel de Controle » Facilidade
de acesso e Central de Facilidade de Acesso

e. () Botao Iniciar » Painel de Controle » Sistema e
seguranca e Central de Facilidade de Acesso

12. Utilizando o MS Excel 2010 em portugués, para
retornar a posi¢cdao de um niimero em uma lista de
numeros recomenda-se empregar a fungao:

a. (X) ORDEM.

b. () POSICAO.

c. () REFERENCIA.
d.( ) PROCH.

e. () PROCV.

13. Ao realizar uma pesquisa na internet empregando

o Google, pode-se refinar os resultados utilizando
as Ferramentas de Pesquisa do Google, como por
exemplo:

1. Definir um intervalo de tempo
2. Definir o idioma
3. Definir o pais e o local

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Ecorretaapenas a afirmativa 1.

b. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
d. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
e. (X) Sao corretas as afirmativas 1,2 e 3.

14. Sao modos de exibicao da pasta de trabalho do
MS Excel 2007 em portugués:

1. Layout da Pagina
2. Layout da Web

3. Tela Inteira

4. Normal

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.

N o o

o

()

()

. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
.( ) Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
()

S&o corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.

]
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15. O botao de Autosoma do MS Excel em portugués
pode realizar operagdes de:

1. Soma
2. Média
3. Contagem de numeros

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Ecorretaapenas a afirmativa 1.

b. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
d. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
e. (X) Sao corretas as afirmativas 1,2 e 3.

Legislacao Municipal 3 questdes

16. De acordo com a Lei Complementar n°7/02, que
institui o Regime Juridico dos Servidores Publicos do
Municipio de Bombinhas, “a investidura do servidor
em cargo de atribuicoes e responsabilidades compati-
veis com a limitacdo que tenha sofrido em sua capaci-
dade fisica ou mental verificada em inspe¢ao médica”
denomina-se:

a. () Reversao.
b. (X) Readaptacao.
c. () Reintegracao.
d. ( ) Reconducgéo.
e. () Remocao.

17. Considerando o que dispde o Regime Juridico
dos Servidores Publicos do Municipio de Bombinhas,
poderd o servidor ausentar-se do servico em razdo de
casamento, sem qualquer prejuizo, pelo prazo de:

a. () 2dias uteis.
b. ( ) 3dias uteis.
c. () 8dias uteis.
d. (X) 8dias consecutivos
e. () 3dias consecutivos.
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18. Assinale a alternativa correta conforme dis-
posto no Regime Juridico dos Servidores Publicos do
Municipio de Bombinhas.

a. (X) Entende-se por lotacdo o nimero de servido-
res que devam ter exercicio em cada unidade
administrativa.

b. ( ) Funcdo publica é o conjunto de atribuicdes
e responsabilidades previstas na estrutura
organizacional que devem ser acometidas ao
servidor.

c. () Quadro é o agrupamento de classes de cargos,
dispostos de acordo com a natureza profissio-
nal e complexidade de suas atribuicdes, guar-
dando correlacdo com a finalidade do 6rgéao
ou entidade.

d. () Classe é o conjunto de carreiras que indica a
quantidade e qualidade da forca de trabalho
necessaria ao desempenho das atividades nor-
mais e especificas da administracdo municipal.

e. () Carreira é o conjunto de cargos de idéntica
natureza, denominacéo e qualificacao.
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Conhecimentos Especificos

(12 questdes)

19. O paciente acamado necessita de mudanca de
decubito frequente, bem como de movimentacao
ativa e passiva.

Relacione corretamente as colunas abaixo em relacéo
a movimentacdo do paciente:

Coluna 1 Movimento

. realizado para fora do eixo central do corpo
. realizado em direcdo ao eixo central do corpo

1

2

3. ato de curvar ou dobrar
4. ato de estender ou esticar
5

. girar, em movimento circular,
em torno de um eixo fixo

6. virar para baixo em direcdo ao chao
7. virar para cima

Coluna 2 Descricao

(
(
(
(
(
(
(

Flexao.
Supinagao.
Aducao.

Rotacao.
Extensao.

)
)
)
) Pronacgao.
)
)
) Abducao.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

o o

™ o N

106+5+37+2+4
2:3.7+4:146-5

6+4+1+2+3:5.7
7+2+3.5.4.1.6

()
()
. (X) 3¢7+2+6+5+41
()
()

20. Em relacéo a coleta de material para exames de
laboratério, avalie as afirmativas abaixo:

1.

A pesquisa de sangue oculto nas fezes ndo
deve ser realizada em pacientes com sangra-
mento visivel, com suspeita de cancer colorre-
tal, com idade inferior a 40 anos, ja rastreado
por colonoscopia ou com resultado de pes-
quisa positiva.

. A coleta de secrecdo vaginal deve ser feita

preferencialmente pela manha, sem que a
paciente tenha realizado higiene intima e que
esteja ha pelo menos duas horas sem urinar.

. Para a coleta de secrecao uretral o paciente

deve tomar banho antes da coleta, e deve
evitar relacao sexual por 72 horas antes da
coleta.

No caso de coleta de urina para bacteriosco-
pia, cultura de aerdébio, fungos e pesquisa de
fungos em mulheres, o processamento labo-
ratorial deve ser feito dentro de duas horas ou
as amostras deverao permanecer refrigeradas
a 4°C o menor tempo possivel.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas

corretas.

a. ) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
b. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
C. ) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
d. () Sao corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.
e. ) Sao corretas as afirmativas 1,2, 3 e 4.
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21. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V)
e as falsas ( F ) em relacdo a esterilizacao de materiais.

() Materiais criticos sdo aqueles que entram
em contato com tecidos cruentos; portanto,
devem ser esterilizados ou de uso descartavel.

() Materiais semicriticos sao os que entram
em contato com a pele, seja ela integra ou
nao; portanto, devem ser esterilizados ou
desinfetados.

() Ostermometros, estetoscdpios, endoscopios,
laringoscépios, entre outros, sao considerados
materiais semicriticos.

() Osimplantes, escalpes, material cirdrgico,
entre outros, sao considerados materiais
criticos.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a. () VeVeV.F
b.( ) VeF-V.V
. (X) VeF+F-V
d( ) F-V.V.F
e.( ) FeF-V-F

22. Na verificagao e anotacao no grafico, das medidas
antropométricas de um bebé que nasceu prematuro,
o profissional de Enfermagem deve fazer a correcdo
daidade pos-natal.

A idade corrigida é a idade p6s-natal menos o nimero
de semanas que faltaram para o nascimento a termo,
considerando-se aidadede............... semanas como
padrao para o termo.

Assinale a alternativa que completa corretamente a
lacuna do texto.

a. () 36
b.( ) 37
c. () 38
d. (X) 40
e.( ) 42
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23. De acordo com a ANVISA (Agéncia de Vigilancia
Sanitaria) os processos de limpeza de superficies em
servigcos de salde envolvem a limpeza concorrente e a
limpeza terminal.

A limpeza concorrente deve ser feita, sempre que
necessario, e em horarios preestabelecidos, com uma
frequéncia minima de:

L . vezes por dia nas areas criticas.
B vez(es) por dia nas areas semicriticas.
L . vez(es) por dia nas areas nao criticas.

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas do texto.

a.( ) 2.1+0
b. (X) 3.2-1
¢ () 4-3.2
d( ) 5-3.0
e.( ) 6+4.2

24, ldentifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V)
e as falsas ( F ) em relacédo a vacinacao.

() Aidade minima para a primeira dose da
vacina contra a hepatite B é preferencial-
mente nas primeiras 06 horas de vida, ainda
na maternidade.

() Oesquema para avacina pneumo 10 é de trés
doses e um reforco.

() Avacina triplice viral deve ser administrada
em dose Unica aos doze meses.

() Avacina pentavalente deve ser administrada
em trés doses, sendo que a idade preconizada
é aos dois, quatro e seis meses.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a. () VeVeV.F
b.( ) V.V.F-F
. () VeFeF.V
d. (X) FeVeV.eV
e.( ) FeFeV.eV



Municipio de Bombinhas

M13 Técnico em Enfermagem «eoeveeeeeeeenmeieiniiiii

25. Quanto a atencao bésica no pré-natal, cabe ao
técnico de enfermagem:

1. Orientar as mulheres e suas familias sobre a
importancia do pré-natal, da amamentacao e
da vacinacao.

2. Verificar o peso, a pressao arterial, os batimen-
tos cardiacos do feto e a altura de fundo ute-
rino, e anotar os dados no cartao da gestante.

3. Aplicar vacinas antitetanica e contra hepatite
B.

4. Realizar atividades educativas, individuais e
em grupos, na sala de espera.

5. Solicitar exames complementares de acordo
com o protocolo local de pré-natal.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

[oY]

Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.

o

Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.

Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.

m o N

. () Sao
. () Sédo
(X) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
.( ) Sao
() o

Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

26. |dentifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V)
e as falsas ( F ) com relagdo a assisténcia a parturiente
e puérpera.

() Avrestricao de alimentos e liquidos durante o
trabalho de parto é uma pratica a ser adotada
para todas as parturientes.

() Aepisiotomia deve ser realizada em todas as
primiparas para evitar roturas perineais.

() O cordao umbilical deve ser cortado imedia-
tamente apds o parto para evitar aumento da
volemia do recém-nascido.

() Aparturiente deve ser orientada a adotar
posicdes nao supinas e deambular, durante o
trabalho de parto.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

27. ldentifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V)
e as falsas ( F ) com relacao a coleta do material para o
exame citopatoldgico do colo do utero.

() Ousode lubrificantes, espermicidas ou
medicamentos vaginais deve ser evitado
por 24 horas antes da coleta.

() Aabstinéncia sexual prévia ao exame sé é
recomendada quando sdo utilizados preserva-
tivos com lubrificante ou espermicidas.

() Oespéculo deve serintroduzido suavemente,
em posicao horizontal e ligeiramente incli-
nado, para que o colo do utero fique exposto
completamente.

() Paracoleta na ectocérvice utiliza-se espatula
de Ayre, fazendo uma raspagem em movi-
mento rotativo de 360° em torno de todo o
orificio cervical.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a. (
b. (
c (
d. (
e. (
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28. No armazenamento, transporte, preparo e 29. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V)
aplicacao da insulina, o técnico de enfermagem pre- e as falsas ( F) no que se refere a técnica correta de
cisa atentar para todas as recomendacoes. medida da Pressao Arterial (PA).
Avalie as afirmativas abaixo em relacdo ao assunto: () Acamarainflavel deve cobrir pelo menos um
terco da circunferéncia do braco.
1. Apds 15Ad|§s do inicio douso, a msylma perde () Na primeira vez, medir a PA nos dois bracos,
suzla p()io’Fenaa, especialmente se estiver fora da registrando o valor mais baixo.
eladeira. . .
9 i __ L () Medira PA com o paciente sentado, com o
2. Emviagens de aviao, o usuario ndo deve dgs— braco apoiado e a altura do precérdio, ap6s
pachar o frasco de insulina com a mala, pois ela cinco minutos de repouso

ode congelar no compartimento de cargas. S .
P I P d () Palpar o pulso braquial e inflar o manguito

3. Apesar de serem descartaveis, as seringas com até 60 mmHg acima do valor em que o pulso
agulhas acopladas podem ser reutilizadas deixar de ser sentido
ela prépria pessoa. o gl
pelap p p o ) ) ) () A pressao diastolica corresponde ao valor em
4. Na combinacao de dois tipos de insulina, aspi- que comecarem a ser ouvidos os ruidos de
rar antes a insulina de acdo intermedidria para Korotkoff.

nao contaminar o frasco com a de acdo curta.
Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas de cima para baixo.
corretas.

a. () VeVeFeF.V
a. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3. b.( ) VeFeVeVeV
b. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 4. € () VeFeV+F.V
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 3 e 4. A () F-FeVeVeF
d. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3. e (X) FeF-V-F-F
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
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30. A fluidoterapia tem como um dos objetivos res-
taurar o equilibrio acido-basico.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e as
falsas ( F ) com relacao ao assunto.

() Nassolugbes isotdnicas a pressdo osmotica é
a mesma do sangue e nas hipertonicas, é mais
elevada.

() Osoro glicosado contém eletrélitos e sua
principal funcdo é a manutencéo calérica.

() Osorofisiologico é uma solucao hipertonica
que contém sédio e cloreto, além de outros
eletrolitos.

() Oringer-lactato é uma solugdo isotonica que
contém Na, K, Ca e lactato, usada quando ha
perdas excessivas de dgua.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a. (X) VeF«F-.V
b.( ) FeVeVeF
C.( ) VeVeF.eV
d () FeFeVeV
e.( ) VeV.F-F
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